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Homöopathie und Zahnmedizin
Die Homöopathie ist eine über 200-jährige Heilmethode, die von Samuel Hahnemann begründet wurde. Aus der Sicht des Homöopathen bedeutet Krankheit immer eine Schwächung der Lebenskraft des Patienten, sozusagen der Verlust des inneren Gleichgewichts.
Die Homöopathie beruht auf drei Grundprinzipien: dem Ähnlichkeitsprinzip (eine Krankheit wird von dem Mittel geheilt, das bei einem Gesunden ähnliche Krankheitssymptome hervorruft), dem Wissen um das Arzneimittelbild durch Prüfung des Arzneimittels am Gesunden und dem exakten Erfassen des individuellen Krankheitsbildes durch eine ausführliche Anamnese.

Mit Hilfe der Homöopathie wird versucht, den Menschen in seiner Gesamtheit zu erfassen, sowohl mit seinen verschiedenen Krankheitsbeschwerden als auch als Individuum mit seinen Charaktereigenschaften, Sorgen und Befindlichkeiten. Durch die Auswahl des dann geeigneten Heilmittels soll die Lebenskraft wieder gestärkt werden, dem Menschen Impulse zu seiner Gesundung gegeben werden und seine Selbstheilkräfte angeregt werden. Die homöopathischen Heilmittel stammen zu 80% von Pflanzen, zu 15% aus Mineralien und zu 5% von Tieren ab. Die Arzneien werden in verschiedenen Potenzen (d.h. Verdünnungs- bzw. Stärkestufen) verabreicht, je nachdem, wie es der Patient benötigt; dies in Form von Globuli oder Tropfen. Die Homöopathie kann sowohl bei akuten als auch chronischen Krankheiten eingesetzt werden. In der Zahnheilkunde kann es helfen zum Beispiel bei: Angst vor dem Zahnarzt, vor und nach Zahneingriffen zur besseren Heilung, bei Zahnfleischproblemen (Parodontose, Eiterprozesse, Zahnfleischbluten), ausgeprägte Karies, Ausleiten bei der Amalgamentfernung.
Durch eventuellen Zusatz von Naturheilverfahren (Phytotherapie, Schüssler- Salze, Spülungen etc.) kann eine Unterstützung der homöopathischen Therapie erreicht werden.
Für begleitende homöopathische Behandlungen empfehlen wir:
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